
Zamkowa kuchnia poleca 

 

 Śniadanie II śniadanie obiad podwieczorek 

Poniedziałek 
29.04. 

Kiełbaski pyszne na ciepło, 
pieczywo mieszane (1) z masłem (2) 
papryka kolorowa 
herbatka z cytryną/ mleko (2) z 
dodatkiem kawy zbożowej 
 

Pomarańcza 

Zupa rosół z lanym ciastem (5,3)  
pierogi leniwe  (1,2.3)  z masłem (2)  
i cukrem  
kompot wieloowocowy 

Nesqickowa  mleczna słodycz (1,2,)– 
wyrób własny, jabłko 
sok malinowy 

Wtorek 
30.04. 

Kanapka (1) z masłem (2), szynką, 
żółtym serem (2), sałatą zieloną 
pomidorkiem i szczypiorkiem 
herbatka z miodem /kakao 
 

Brzoskwinia 

Zupa szpinakowa z ziemniaczkami (2,5) 
spaghetti (1) z sosem bolońskim i 
warzywami 
kompot z jabłek 
 

Budyń czekoladowy (2) z bitą 
śmietaną (2) – wyrób własny, 
ciasteczko kruche (1,2,3) 
sok truskawkowy 

Środa 
01.05. 

 
 
 
 
 

 

  

Czwartek  
02.05. 
 
 

Pieczywo wielozbożowe (1) z 
masłem (2), pastą z tuńczyka (3,4,8) 
herbatka z miodem 
 

Czekolada na gorąco (2) 

Zupa żurek z kiełbaską (2,5) 
jajko sadzone (3), ziemniaczki puree (2), 
bukiet warzyw gotowanych na parze 
kompot truskawkowy 
 

Kisiel z owcami leśnymi– wyrób 
własny, biszkopcik (1,2,) 
sok wiśniowy 
 

Piątek 
03.05. 

 
 
 
 
 

 

  

 

Produkty podkreślone zawierają alergeny 


